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Nyhetsbrev for tillitsvalgte  
– januar og februar 2025 
 

Formålet med dette månedlige nyhetsbrevet er gjøre det enklere for deg 

som tillitsvalgt å holde klassens time og være oppdatert på hva som 

rører seg på campus. Alle nyhetsbrev er tilgjengelige på 

studentparlamentet.no.   

Formatet på nyhetsbrevet er nytt, og vil fortsette å utvikle seg fremover. 

Vi setter stor pris på tilbakemeldinger og ønsker om hva dere vil høre om 

i nyhetsbrevet. Dette kan sendes til studentparlamentet@oslomet.no 

eller gjennom vårt nettskjema nettskjema.no/a/tvnyhetsbrev. Vi elsker ris 

og ros! 

Klem fra Arbeidsutvalget  

 

 

  

studentparlamentet.no
https://nettskjema.no/a/tvnyhetsbrev
https://www.studentparlamentet.no/om-oss/arbeidsutvalget-og-konsulentene/
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Velkommen til det nye 

Studentparlamentet! 

Høsten 2024 ble medlemmene til Studentparlamentet 2025 valgt. 17.-19. 

januar var det duket for vinterseminar på Scandic Hotell i Fredrikstad, 

hvor det nye parlamentet fikk bli kjent med hverandre og opplæring i sitt 

nye verv. 

På agendaen var blant annet å lære om studentdemokratiet, hvordan å 

påvirke, bærekraft i utdanning, tulledebatt og sosialt opplegg. 

Tradisjonen tro, ble det også avholdt tulledebatt hvor medlemmene var 

delt inn i ulike grupper med roller som debatterte en resolusjon som 

handlet om å utvide toalettilbudet på campus og kalle Dassavisa for 

Toalettidsskriftet. 
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P1 – Årets første parlamentsmøte 

28. januar avhold Studentparlamentet 2025 sitt første møte. På 

sakslisten var møteplan for semesteret, resolusjon om stipend i praksis 

og valg av delegater til Landsmøte til Norsk Studentorganisasjon. 

Parlamentet vedtok resolusjonen og mener derfor at studenter som 

studerer helsevitenskap skal ha muligheten til å søke om tilleggsstipend i 

praksisperioder. Arbeidsutvalget tar med seg dette videre og kommer til 

å jobbe med det på nasjonalt nivå. Om studenter i helsefag får dette, 

åpner det også for at andre studenter med mye praksis kan få det 

samme.  

 

  

 

Neste parlamentsmøte vil være tirsdag 25. februar kl. 17:00-22:00. Mer 

info legges ut på studentparlamentet.no  
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Nytt prinsipprogram! 

Før jul vedtok Studentparlamentet et nytt prinsipprogram! 

Studentparlamentets prinsipprogram er det øverste styringsdokumentet i 

vårt dokumenthierarki. I dette programmet beskrives 

Studentparlamentets prinsipper og verdier. Dersom Studentparlamentet 

har motstridende politikk, er det prinsipprogrammet som gjelder. 

Dette er altså et svært viktig dokument som sier noe om hva studenter 

mener gjennom tydelig prinsipper.  

Prinsipprogrammet kan leses her: Prinsipprogram-for-

Studentparlamentet-ved-OsloMet-19.11.2024.pdf  

 

 

  

https://www.studentparlamentet.no/wp-content/uploads/sites/633/2024/11/Prinsipprogram-for-Studentparlamentet-ved-OsloMet-19.11.2024.pdf
https://www.studentparlamentet.no/wp-content/uploads/sites/633/2024/11/Prinsipprogram-for-Studentparlamentet-ved-OsloMet-19.11.2024.pdf
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Studentfrivillighetsgallaen 2025! 

(NB: allerede utsolgt) 

Fredag 4. april skal Studentparlamentet, for tredje år på rad, arrangere en 

galla for å feire OsloMets fantastiske frivillige studenter. Billettene ble utsolgt 

på under en dag – håper de som ønsket å komme fikk tak i billetter. 

 

 

  

Vi gjentar fjorårets suksess og har maskerade som tema (et år til, så blir det 

en offisiell tradisjon!). Kleskoden er dermed «det fineste du har i skapet» + «en 

fin maske du har kjøpt eller laget selv». 

Det blir festmiddag, underholdning, taler og sang - i sann gallastil. Leder av 

Studentparlamentet, Amalie Fadler Opdal, og nestleder, Victoria Skogsletten 

Dalen, geleider oss gjennom kvelden. 

Lenke til FB-arrangement: https://fb.me/e/8aXoQmsVG  

Sted: Chateau Neuf, Betong (rom) 

Tid: 4. april 2025, dørene åpner kl. 18:30 

 

Vi gleder oss til en vidunderlig aften sammen med dere. 

  

https://fb.me/e/8aXoQmsVG
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Tiger-tips! 
 

Kom på parlamentsmøter! 

På OsloMet har alle studenter talerett og 

forslagsrett på Studentparlamentets møter.  

Det betyr at dere kan komme på parlamentsmøter og  

delta i debatt og sende inn endringsforslag i sakene.  

Eneste forskjellen på parlamentsmedlemmer og studenter er at 

parlamentsmedlemmene har stemmerett i vedtakssaker. 

 

Inviter klassen med på Samfunnet Bislet! 

Visste du at OsloMet har en egen studentdrevet bar? Den heter Samfunnet 

Bislet og ligger i P52! På Samfunnet er det quiz hver onsdag og det hender at 

det er stand up eller andre arrangementer i helgene.  

Det er også mulig å bli frivillig på Samfunnet Bislet (de er en studentforening!) 

og bli en viktig ressurs for studentlivet ved OsloMet. Se mer informasjon her 

og ta kontakt via deres Facebook-side: 

https://www.facebook.com/SamfunnetBislet/  

 

Lurer du på hva som skjer i universitets- og 

høyskolesektoren i Norge? Les Khrono! 

Khrono er en redaksjonelt uavhengig avis med nyheter og debatt fra og om 

høyere utdanning og forskning. Avisen har navn etter den greske guden 

Khronos og skal skrive om det som er i tiden. Navnet spiller også på kronologi 

og kronikk. Et av avisens fremste mål er å skape debatt.  

Khrono dekker blant annet valg i Norsk studentorganisasjon, les om første 

kandidat ut i valget om leder av hele Norges studentmasse: Stiller til valg for å 

bli «Norges mektigste student». Vil at studentene skal bli hørt av politikerne 

 

 

https://www.facebook.com/SamfunnetBislet/
https://www.khrono.no/stiller-til-valg-for-a-bli-norges-mektigste-student-vil-at-studentene-skal-bli-hort-av-politikerne/938474
https://www.khrono.no/stiller-til-valg-for-a-bli-norges-mektigste-student-vil-at-studentene-skal-bli-hort-av-politikerne/938474
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Gi din tilbakemelding om nyhetsbrevet! 

Nyhetsbrevet kom for første gang ut i august 2025. Er det verdt å 

videreføre det? Vi ønsker å høre din mening! 

Send oss din tilbakemelding her: nettskjema.no/a/tvnyhetsbrev.     

https://nettskjema.no/a/tvnyhetsbrev
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Nyhetsbrev skrevet av nestleder i Studentparlamentet, 
Victoria Skogsletten Dalen.  
Kontakt: studentparlamentet@oslomet.no 


